
Ken je iemand die zich vele uren 
belangeloos inzet, altijd bereid 
is om geduldig en vriendelijk te 
helpen, adviseren en zich in te 
zetten voor het Goede Doel?
Wij kennen zo iemand en dat is 
Lilian van Houten en Stichting 
Ladder is héél blij met haar!
Tijd voor een interview met deze 
bijzondere vrouw.
Lilian heeft een eigen pedicure-
praktijk, werkt 1 dag in de week 
bij Tuincentrum Slingerland 
(bloemen en planten zijn een 
passie) en is altijd bezig. “Als 
kind was ik al actief, bv met de 
verkoop van kralen. Ik ben een 
echte Mensen-Mens, ik houd 
ervan om mensen te zien en te 
spreken, word daar enthousiast 
van en heb een innerlijk drive om 
te verbinden. En dit gaat vanzelf, 
het gaat op een natuurlijke 
manier”.
Vanwege een persoonlijke 
ervaring was haar eerste goede 
doel in 2000 het KWF en het  

steunen van het Familiehuis 
Daniel den Hoed. Lilian heeft 
enkele jaren meegedaan aan de 
Roparun, Lilian had de rol van 
masseur.
Geld inzamelen voor ‘Friends for 
life team”. Vervolgens steunde 
Lilian middels activiteiten het 
Sophia Kinderziekenhuis. Zij is 
toen al begonnen met de verkoop 
van kransen en vogelvoer 
poppen.
Kortom een zeer actieve vrouw, 
een echte doener “ik kan niet 
stilzitten”. 
Via Eileen O’Neill kwam Lilian in 
contact met Stichting Ladder en 
“ik vind het een prachtig verhaal 
hoe de Stichting ontstaan is en 
het kleinschalige spreekt mij  aan 
en de lijntjes zijn kort, anders 
dan een grote Stichting. Iedereen 
weet van de hoed en de rand”. 
Sinds enkele jaren zet Lilian 

zich het hele jaar in voor 
Stichting Ladder middels fairs en 
evenementen maar vooral in de 
wintermaanden vóór Kerst is zij 
zeer actief.
Een partytent wordt achter 
haar huis gezet en volcontinu 
worden hier kerstkransen – 
en kerststukjes gemaakt. “Ik 
ben ook een natuurmens, 
steun het Arboretum en de 
Vogelbescherming”.  Door haar 
grote netwerk worden vele 
stukken verkocht en levert 
zij een grote bijdrage aan het 
succes van onze educatie-
projecten in Zuid-India! 
Nerveus wordt ze niet van al die 
bestellingen, “deadlines vind ik 
leuk, word daar niet zenuwachtig 
van, dat enthousiasmeert mij 
juist”.
Ook haar gezin helpt mee met 
al het werk wat gedaan moet 
worden en vinden het niet erg / 
leuk dat het hele huis eventjes 
met kerstgroen en versieringen 
staan.
Kortom een hele BIJZONDERE 
VROUW die wij enorm koesteren 
en heel blij zijn dat Lilian 
onderdeel is van ons team. 
Lilian, Heel hartelijk dank voor al 
je inspanningen en vriendschap!!
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ONZE GOUDEN AMBASSADEUR LILIAN VAN HOUTEN 
IN HET ZONNETJE GEZET!!
“Ik vind het jammer dat 
het bedtijd is en ik niet 
verder met mijn kransen 
kan, blij wanneer het 
weer ochtend is en ik 
verder kan”



Het Ladderbestuur gaat van 2 tot en met 
15 januari 2025 naar India.
Het is 5 jaar geleden (o.a. 
door Corona) dat we onze 
educatie-projecten in Zuid-
India bezocht hebben en 
nu is het gelukkig weer zo 
ver dat we, Josje, Annelies, 
Skipper (dochter van Josje) 
en Karina gaan.
Wanneer u vragen aan ons 
heeft inzake de projecten 
zullen wij die meenemen en 
aan u terugkoppelen,  laat 
het ons aub weten.
Mailadres  
info@stichtingladder.nl. 

We gaan onderstaande lopende 
projecten bezoeken:

SISP: 
Basic Education-programma 
Sommige van de studenten 
die geslaagd zijn voor de 10de 
standaard examens en bij SISP 
komen, weten niet eens hoe ze 
in hun moedertaal “Malayalam” 
moeten lezen en schrijven. Deze 
kinderen missen basisonderwijs, 
niet alleen in hun moedertaal, 
maar ook in andere vakken zoals 
wiskunde, wetenschappen en 
algemene kennis. Onze leraren 
gaan op regelmatig  op bezoek 
in de buitenwijken van de 
kustdorpen om schoolverlaters 
op te sporen en hen aan 
te moedigen om ons gratis 
tweedekansonderwijsprogramma 
te volgen.

Sigaram :
(Academy of Excellence)

1.Empowerment van vrouwen 
door gelijke deelname in 
Leiderschap en professies 
(vervolgproject).

De Sigaram Academy of 
Excellence zet zich in voor gelijke 

rechten voor vrouwen. Hun motto: 
vrouwen kunnen de samenleving 
veranderen. Daarvoor is het 
belangrijk dat zij zich kunnen 
ontwikkelen en deel kunnen 
nemen aan maatschappelijke 
en politieke discussies. Deze 
Indiase organisatie wil daarom 
ambitieuze meisjes in de leeftijd 
van 16 tot 27 jaar om hun ideeën 
en wensen om te zetten in daden.
50 meisjes per jaar krijgen via 
dit project deze kans. Dertig 
jonge vrouwen uit arme gezinnen 
worden een jaar lang intensief 
begeleid, zodat zij zich maximaal 
kunnen voorbereiden op het 
halen van het toelatingsexamen 
voor de universiteit. Daarna 
ligt de weg naar een opleiding 
geneeskunde, economie of 
bijvoorbeeld technologie open. De 
Sigaram Academy gaat ze helpen 
bij het aanvragen van een beurs 
en lening en ze begeleiden tot ze 
hun studie hebben afgemaakt.
Daarnaast gaan we twintig 
meisjes helpen bij het afronden 
van hun middelbare school, zodat 
ze een baan kunnen vinden bij de 
overheid. 
Deze opleidingen zullen als 
gevolg hebben een grotere 
invloed van vrouwelijk 
leiderschap, vrouwenrechten en 
empowerment van vrouwen.

2. Educare  (vervolgproject)

De 105 kinderen die geselecteerd 
zijn, komen allen uit sociaal sterk 
achtergestelde gezinnen. Ze 
hebben in het afgelopen jaar veel 
extra begeleiding gekregen om 
de kwaliteit van het onderwijs dat 
ze volgen te verbeteren. 
De studenten krijgen 
studiemateriaal, boeken 
en tijdschriften en kunnen 
gebruik    maken van de door 

Stichting Ladder onder¬steunde 
bibliotheek Het bijwonen van 
lezingen, excursies , het bezoeken 
van tentoonstellingen, dit zit 
allemaal in het educare aanbod . 
Ook de ouders hebben meerdere 
informatieve bijeenkomsten 
kunnen bijwonen. Het is voor 
veel van deze straatarme mensen 
die zelf geen onderwijs hebben 
genoten belangrijk om te leren 
hoe positief om te gaan met hun 
kinderen en het ”onderwijs” 
We hebben veel positieve reacties 
gekregen van de studenten en de 
families over het Educare project. 
Ze zijn erg blij met deze extra 
educatieve inhoudelijke steun.   

VLF 
(Venadu Ladder Foundation) 

Studiefonds
Ook het afgelopen jaar hebben wij 
12 studenten in diverse disciplines 
gesteund. Deze studenten uit 
arme gezinnen worden met zorg 
door onze contactpersonen in 
India uitgekozen. Verschillende 
richtingen zoals Nursing, 
Mechanical Engineering, Business 
and Administration. De lesgelde 
variëren van € 300,- tot € 1.300,- 
per jaar.

Steun onze projecten door 
een donatie via onze website:
www.stichtingladder.nl



Activiteiten van Stichting Ladder de afgelopen maanden:

Alle donateurs Bedankt!
Hierbij willen wij alle 
donateurs bedanken, klein 
of groot, elke euro is heel 
belangrijk en wordt goed 
besteed.
Extra dank voor de 
volgende donateurs:
• Stichting Kringloopwinkel  
Op é Nij te Koudum
• Tweedekans winkel 
Moerkapelle
• Eileen O’Neill eigenzinnige 
Objecten
• Crematorium de Ommering 
te Spijkenisse (Bernadette 
O’Neill)
• Joyce Mildenberg, prachtige 
variatie aan groen uit eigen 
tuin tbv de kerstkransen en 
kerststukjes
• Marjon Buis, knipt al vele 
jaren en bezorgt aan huis tbv 
de kerstkransen en -stukjes
• Slingerland Tuincentrum 
groen en diversen voor 
opmaak kransen.
• Margaret O’Neill, het maken 
van mooie lichtkransen.

De Donckse Fair te Ridderkerk op 31 augustus

Wij hebben succesvol deelgenomen aan de Donckse Fair, de 
Buitenplaats op het Huys ten Donck met workshops, theatraal 
entertainment en muziek.
Met een stand met een diversiteit aan artikelen hebben wij voor  
€ 736,- verkocht.
Een mooie bijdrage voor onze educatie-projecten!

Closet-sale op 14 november in de Koperwiek

Na onze oproep om kleding en diverse artikelen in te zamelen ten 
behoeve van de Closet-sale op 14 november in de Koperwiek konden 
we voor één dag “winkeltje spelen”. Met dank aan iedereen 
Die spullen gegeven hebben. De opbrengst was € 625,-, een bedrag 
waar wij weer diverse jongeren mee kunnen helpen!

Kerst/kunstmarkt bij 
Kookstudiomix op  
8 december

Samen met Eileen O’Neill van 
Eileen O’Neill van eigenzinnige 
Objecten zijn er zowel objecten 
van Eileen als artikelen van 
Ladder verkocht.
Eileen heeft een deel van de 
opbrengst van haar verkochte 
objecten geschonken aan 
Stichting Ladder en daardoor 
hadden we een mooi resultaat.

Fijne Kerstdagen en een goed 2025!


